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LES	  ATTRAITS	  TOURISTIQUES	  DE	  LA	  ROUTE	  DU	  FROMAGE	  
CÔTÉ	  PAYS	  BASQUE	  

Côté	  Pays	  Basque,	   la	   route	  du	   fromage	  AOP	  Ossau-‐Iraty	  démarre	  dans	   la	  célèbre	  ville	  de	  Saint	  
Jean	  de	  Luz,	  dans	  le	  Labour.	  
Elle	  passe	  par	  Saint	  Pée	  sur	  Nivelle,	  Espelette	  (et	  son	  Piment	  AOP),	  Cambo	  les	  bains	  (prisée	  pour	  
ses	   thermes).	   Puis,	   elle	   monte	   jusqu’à	   Saint-‐Etienne	   de	   Baigorry	   en	   Basse	   Navarre,	   au-‐dessus	   
duquel	   s’étend	   une	   immense	   zone	   de	   transhumance	   des	   brebis,	   et	   qui	   offre	   des	   randonnées	  
exceptionnelles	  (crêtes	  d’Iparla).	  
Elle	   redescend	   ensuite	   sur	   SaintF JeanF PiedF deF Port	   (étape	   renommée	   des	   chemins	   
de	   Saint-Jacques	  de	  Compostelle)	  pour	  filer	  jusqu’en	  Soule	  en	  passant	  par	  le	  Col	  d’Osquich	  
(haut	  lieu	  de	  chasse	   à	   la	   palombe	   aux	   filets).	   Elle	   quitte	   le	   Pays	   Basque	   après	   Mauléon	   (et	   
ses	   espadrilles	   typiques)	  et	  Tardets	  pour	  basculer	  en	  Béarn.	  

QUELQUES	  VILLAGES	  TRAVERSES	  DU	  PAYS	  BASQUE	  :	  

Itxassou	  :	  ce	  village	  typique	  fait	  partie	  de	  la	  province	  basque	  du	  Labourd.	  Il	  est	  installé	  dans	  une	  
vallée	   verdoyante	   entourée	   de	   montagne	   et	   traversé	   par	   les	   eaux	   tumultueuses	   de	   la	   Nive.	  
Itxassou	  bénéficie	  d'un	  cadre	  exceptionnel	  avec	  un	  territoire	  s'étendant	  sur	  4000	  hectares,	  avec	  
des	  points	  de	  vue	  remarquables	  
Hasparren	  :	  est	  une	  cité	  labourdine	  située	  au	  pied	  du	  mont	  Ursuya,	  aux	  portes	  de	  la	  province	  de	  
Basse-‐Navarre.	   En	   basque,	   on	   la	   nomme	   «	  Haitz	   barne	  »,	   la	   cité	   des	   chênes	   qui	   rappelle	   les	  
chêneraies	   qui	   entouraient,	   la	   ville	   jadis.	   Chef	   lieu	   de	   canton,	   la	   ville	   est	   fréquentée	   pour	   ses	  
commerces,	   sa	   gastronomie	   (charcuterie,	   pâtisserie…)	   et	   le	   samedi	   matin,	   jour	   du	   marché	  
paysan.	  
Saint-‐Etienne-‐de-‐Baïgorry	  :	  c’est	  la	  porte	  d’entrée	  de	  la	  vallée	  pyrénéenne	  des	  Aldudes	  qui	  se	  
prolonge	   au	   sud	   par	   le	   Pays	   Quint,	   territoire	   transfrontalier	   singulier	   où	   les	   terres	   sont	  
espagnoles	   mais	   les	   habitants	   français	   Ce	   village	   typique	   abrite	   la	   cave	   d’Irouléguy,	   l’unique	  
vignoble	  basque	  cultivé	  en	  terrasses.	  
Saint-‐Jean-‐Pied-‐De-‐Port	  :	  ce	  village	  doit	  son	  nom	  à	  sa	  situation	  au	  pied	  du	  port	  de	  Roncevaux	  
(alt.	   1057	   m),	   en	   territoire	   espagnol.	   Il	   est	   situé	   au	   confluent	   de	   la	   Nive	   et	   du	   Laurhibar.	  
Ancienne	  capitale	  politique	  et	  administrative	  de	  la	  Basse-‐Navarre	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  d'«Ultrapuertos	  »,	  c'est	  
aujourd'hui	  un	  centre	  d'échanges	  et	  d'activités	  culturelles	  et	  sportives	  basques	  
Urrugne	  :	   se	   situe	   aux	   portes	   de	   l'Espagne,	   à	   20	   km	   de	   Biarritz,	   entre	   Saint-‐Jean-‐De-‐Luz	   et	  
Hendaye.	  Urrugne	  présente	  un	  caractère	  rural	  fort	  malgré	  sa	  proximité	  de	  la	  plage	  (Socoa)	  et	  de	  
stations	  balnéaires	   importantes.	  Les	  traditions	  du	  Pays	  Basque	  y	  sont	  toujours	  très	  vivantes	  et	  
préservées.	  

Cliquez	  ici	  pour	  connaître	  tous	  les	  villages	  de	  la	  route	  du	  fromage	  

http://www.pimentdespelette.com
http://www.chemins-compostelle.com/informations-pratiques
http://www.ossau-iraty.fr/la-route-du-fromage-ossau-iraty
http://www.topopyrenees.com/randonnee-pic-diparla-1044m-en-boucle/
http://www.chainethermale.fr/cambo-les-bains.html


	  

Syndicat de défense de l’AOP Ossau-Iraty Page 2 11/04/16	  

	  
LES	  SITES	  A	  VISITER	  DANS	  LE	  PAYS	  BASQUE	  :	  
	  
La	   forêt	   d’Iraty	  :	  Accrochée	  aux	  Pyrénées,	   à	   cheval	   sur	   la	  France	  et	   l'Espagne,	   elle	   est	   la	  plus	  
grande	  hêtraie	  d'Europe	  
Grottes	  préhistoriques	  d'Isturitz	  et	  d'Oxocelhaya	  :	  Célèbres	  dans	  le	  monde	  entier	  les	  grottes	  
d'Isturitz	  et	  d'Oxocelhaya	  sont	  classées	  Monument	  Historique.	  Elles	  se	  situent	  sur	  le	  territoire	  de	  
Nive	  Adour	  Ursuya	  à	  l'intérieur	  du	  Pays	  basque.	  
Maison	  Louis	  XIV:	  Magnifique	  demeure	  du	  XVIIe	  siècle,	  Lohobiague-‐enea,	  plus	  connue	  sous	  le	  
nom	  de	  Maison	  Louis	  XIV,	  est	  située	  près	  du	  port,	  dans	  le	  centre	  névralgique	  de	  Saint-‐Jean-‐de-‐
Luz,	   la	   place	   Louis	   XIV.	   Lohobiague-‐Enea	   est	   intimement	   liée	   au	   mariage	   de	   Louis	   XIV	   avec	  
Marie-‐Thérèse	  d’Autriche,	  Infante	  d’Espagne	  
Les	   grottes	   de	   Sare	  :	   Troisième	   site	   le	   plus	   visité	   en	   Pays	   Basque.	   Visite	   guidée	   en	   Sons	   et	  
Lumières	  
Massif	  de	  la	  Rhune	  :	  Du	  haut	  de	  ses	  905	  m,	  elle	  offre	  un	  panorama	  à	  360°	  sur	  le	  Pays	  basque,	  les	  
Landes	   et	   l'océan	   Atlantique.	   On	   y	   croise	   des	   pottok	   (petit	   cheval	   en	   basque)	   ou	   des	   brebis	  
manech	  à	  tête	  noire	  ou	  rousse	  (brebis	  produisant	  de	  l’Ossau-‐Iraty).	  
La	   cidrerie	   txopinondo	   d’Ascain	  :	   cidrerie	   artisanale	   basque,	   fabrication	   de	   Sagarno,	  
littéralement	  vin	  de	  pomme.	  Unique	  dans	  le	  Pays	  Basque,	  le	  chai	  a	  la	  particularité	  d'être	  ouvert	  
aux	  clients	  lors	  des	  repas	  txotx.	  
	  
	  
Plus	  de	  sites/lieux	  touristiques	  et	  informations	  ici	  
	  
	  
	  
	  

http://www.tourisme64.com/

